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Onze gezondheidszorg 
is betaalbaar!

We hebben het voor u nog eens opgezocht:

de ziekteverzekering kent in 2004 een tekort

van 634 miljoen euro. Dit deficit was voor

355 miljoen euro - meer dan de helft dus - op

rekening te schrijven van de geneesmiddelen-

sector. De farma-industrie repliceerde dat het

te wijten is aan een te lage begroting voor

deze post. Minister van Sociale Zaken en

Volksgezondheid, Demotte knikte en voor

2005 stijgt het budget prompt met 300 mil-

joen euro. Met een budget van zo’n drie mil-

jard euro voor geneesmiddelen hoopt de

minister nu het tekort op het geneesmidde-

lenbudget te beperken tot zo’n kleine hon-

derd miljoen euro.

In juni 2004 contacteerde dokter Dirk Van

Duppen de Kristelijke Werknemersbeweging

(KWB) met de vraag om het manuscript te

komen toelichten van wat later het boek De

cholesteroloorlog. Waarom geneesmiddelen zo

duur zijn zou heten. KWB werkt immers al vijf

jaar rond het thema ‘gezondheid’ en kijkt met

een kritische blik naar de gezondheidszorg.

Meteen werd ons duidelijk waarom de kosten

voor geneesmiddelen jaar na jaar de pan uit-

swingen. Voor wie het boek nog niet kon

inkijken, zetten we de belangrijkste elemen-

ten even op een rijtje.

FARMACEUTISCHE INDUSTRIE 

LICHT SYSTEMATISCH

ZIEKTEVERZEKERING OP

Jaar na jaar worden steeds duurdere genees-

middelen op de markt gebracht die, zonder

enige toegevoegde waarde, bij de apotheker

vlot over de toonbank gaan. In vele gevallen

zijn deze medicamenten niet de beste of is er

een goedkoper alternatief voorhanden. Het

voorbeeld van de bekende cholesterolverlager

Zocor, originele merknaam van gigant Merck,

Sharp & Dohme, is het meest sprekende.

Hoewel er een evenwaardig alternatief

bestaat, dat maar liefst 69 euro goedkoper is,

wordt Zocor veruit het meest voorgeschreven

én terugbetaald door de ziekteverkering. De

patiënt merkt daar echter niets van want hij

betaalt steeds het maximum remgeld van

15,1 euro. De ziekteverzekering past het ver-

schil bij. 69 euro extra dus per verkocht doos-

je! 35 miljoen euro wordt zo jaarlijks wegge-

pikt door één firma met één van haar pillen.

Als je dan weet dat van onze lonen 7,35%

afgehouden wordt voor de ziekteverzekering,

is dit regelrechte loondiefstal.

OVERHEID LAAT DEZE

WANPRAKTIJKEN TOE

Dat deze systematische plundering onge-

moeid wordt gelaten, is te wijten aan de laks-

heid waarmee de verantwoordelijken

omspringen met het geld van de ziekteverze-

kering. Zo schreef België in 2002 op basis van

verouderde RIZIV-criteria en in vergelijking

met de buurlanden, voor meer dan twee mil-

joen euro onterecht statines (cholesterolver-

lagers) voor. Na protest besliste de minister

om deze criteria uiteindelijk te vervangen…

door nog meer gedateerde terugbetalings-

maatstaven die de farmaceutische industrie

nóg meer winst gingen opleveren.

Koenraad Coppens (KWB-studiedienst)



Daar staat KWB dan. Vijf

jaar al werken we rond

gezondheid. Al die tijd

drukken we onze leden

op hun verantwoordelijk-

heid: gezonde voeding en

voldoende lichaamsbe-

weging zijn goed voor je

en houden je weg van de

gezondheidszorg. Preventie, weet je wel. Je

bewijst niet alleen jezelf een dienst, ook de

gezondheidszorg blijft betaalbaar. Honderden

cursussen gezond koken, honderden info-

avonden over gezonde voeding, caloriearme

voeding, vezelrijke voeding… vinden plaats in

onze afdelingen. Overal in Vlaanderen starten

we cursussen ‘Joggen voor beginners’, laten

we de buurt - letterlijk - bewegen.

Met de mutualiteiten gaan we in dialoog om

de belangen van patiënten nog beter te

behartigen, we sleutelen aan de relatie met

de huisarts door huisartsen op de praatstoel

te zetten, ja we hebben zelfs een charter voor

een betere gezondheidszorg opgesteld (zie

www.kwb.be).

KWB is aangeslagen door deze wanpraktijken

in de geneesmiddelensector, gechoqueerd

door zoveel misbruik van vertrouwen,

beschaamd om de onwetendheid over deze

toestand. Als de KWB-werkgroep er weet van

krijgt, is de maat dan ook vol. Te meer daar

dokter Van Duppen een alternatief heeft:

openbare aanbesteding. Dit systeem wordt

succesvol toegepast in Nieuw-Zeeland en

bepaalde delen van Canada, maar ook in ons

land door het leger en Kind en Gezin (voor

vaccins). Bij algemene toepassing in ons land

kan het voor de ziekteverzekering een bespa-

ring opleveren van maar liefst 1,5 miljard

euro. En ook de patiënten zullen via zo’n rege-

ling tot 0,7 miljard euro besparen. In Nieuw-

Zeeland wordt ondermeer

de anticonceptiepil volle-

dig terugbetaald, evenals

pijnstillers.

Momenteel woedt de dis-

cussie in alle hevigheid en

zal de machtige farma-

industrie er alles aan doen

om de gigantische winsten

voor haar aandeelhouders zo hoog mogelijk te

houden. KWB heeft genoeg gezien. Het is tijd

om te oordelen én te handelen.

KW IN ACTIE

Over heel Vlaanderen organiseert KWB info-

avonden zodat mensen zich kunnen informe-

ren. Maar er is meer. KWB zocht samenwer-

king met Ziekenzorg en de Kristelijke

Beweging van Gepensioneerden (KBG) om op

korte termijn een actie op het getouw te zet-

ten. De korte termijn bleek te kort, maar de

principiële steun was er niet minder om. Een

andere keer beter. De boodschap van het

ACW-congres rond meer samenwerking is

goed begrepen, maar niet altijd uitvoerbaar.

Zeker niet als het kort dag is.

Actiebereidheid is er bij onze lokale groepen

daarentegen te over. Op het nationaal beraad

- zowat het hoogste democratische inspraak-

orgaan in KWB - besloten de vrijwilligers om

een grote actie op het getouw te zetten. KWB

wil opnieuw van zich laten horen door

gemeenschappelijk actie te voeren. We willen

onze ledenmassa uitspelen als drukkingmid-

del, onze plaats opeisen op het middenveld en

tot resultaten komen. We zijn immers twee

keer betrokken partij: als financiers van de

ziekteverzekering en als patiënt. We profile-

ren ons tevens als een sociaal bewogen en

kritische vereniging.
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Tot eind januari sturen we twintigduizend

kaartjes naar minister Demotte. KWB deed

een beroep op Jonas Geirnaert, bekroond met

de Prijs van de jury op het filmfestival van

Cannes, om het ontwerp van deze kaart te

maken. We willen dat de minister een wet

uitvaardigt van openbare aanbesteding waar-

bij enkel het beste geneesmiddel aan de laag-

ste prijs op de markt wordt gebracht.(*) 

Demotte zal van ons horen, ook in de toe-

komst nog. KWB zal de druk verder opvoeren,

de minister blijven interpelleren en hem voor

zijn verantwoordelijkheid plaatsen. Of zoals

onze voorzitter Koen Steel zei in het TV1-

Journaal: "Wanneer Europa het onmogelijk

maakt om zo’n systeem van openbare aanbe-

steding in te voeren, dan voeren we de strijd

maar op Europees vlak". Europa is geen heilig

instituut noch een paraplu waarachter politi-

ci en onze bevolking zich kunnen verschuilen

of waarvoor ze deemoedig het hoofd moeten

buigen.
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(*) Afdelingen en sympathisanten kunnen een pakketje van tien kaarten mét postzegels

erbij (want we willen dat deze kaarten ook daadwerkelijk verstuurd worden) bestellen

op het KWB-nationaal secretariaat voor slechts vijf euro (zie www.kwb.be).

De redactie van 

De gids op maatschappelijk

gebied

wenst al haar lezers 

een gezond en gelukkig 2005.

En moge dit tijdschrift 

- op zijn manier - 

u blijven ‘gidsen’.


